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RIEM N'EST TROF GEALD POUR WOUS

Examen de vue, adaptation lentilles souples
Femme, homme ou enfant
Lunettes de vue, de soleil, de sport
Lunettes en bois, créateur, grandes marques, forfait
Made in France ou Origine France

Du lundi au vendredi de 9h a 19h, le samedi de 9h a 18h.
Sans interruption
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Pour decouvir nos sulutlons de teleassistance,
contactez voire conseiller local au
02 47316196
5 rue du 66*™ Régiment d'infanterie
37000 TOURS



Christine Hascoét,
Maire

EDITO

Cheres Restignonnes,
chers Restignons,

¢ début d’année 2023 a mis
a ’honneur nos viticulteurs,

Porganisation de « la grande
Saint Vincent tournante » s’est
déroulée sur Restigné, pour
notre plus grande joie. Je commencerai par
remercier tous ceux qui ont contribué a la
réalisation de cette journée. Je parle bien stir
de la Commanderie de la Dive Bouteille de
Bourgueil et Saint-Nicolas-de-Bourgueil, les
vignerons, le Comité des Fétes de Restigné,
les employés communaux et les élus.

Notre commune compte pres du tiers de la
surface des vignobles de I’appellation Bour-
gueil avec une grande diversité de sols qui
offre une belle gamme de vins.

Nos paysages viticoles sont préservés et béné-
ficient de toutes les attentions des vignerons.
Ils sont 'ame de notre AOC et contribuent a
un cenotourisme qui dynamise notre village.
Cette journée tres festive et trés conviviale
s’est déroulée dans la bonne humeur et a
enchanté nos papilles.

Merci a nos viticulteurs pour cette belle
dégustation !

Notre commune compte pres du tiers de
la surface des vignobles de I'appellation
Bourgueil avec une grande diversité de

sols qui offre une belle gamme de vins.

Un autre moment important en janvier nous a
permis de vous retrouver pour les traditionnels
veeux du maire, une grande premicre pour la
nouvelle équipe et un grand bonheur pour
moi de pouvoir échanger de nouveau avec
vous. Ces vaeux ont été aussi I'occasion de

mettre a ’honneur :

— Tous les Sapeurs Pompiers du Lane et plus
particulicrement les médaillés et les promus
que je félicite sincerement. Je les remercie
aussi d’étre présents a nos cérémonies.

— Hervé, nouvellement retraité qui s’est vu
remettre le diplome et la médaille d’hon-
neur échelon or au titre de récompense pour
35 années de service des collectivités locales.
— Steve qui anime depuis quelques années
nos cérémonies en musique et je 'en remercie
sinccrement.

— Les Ambulances Laurent qui vont bénévole-
ment chaque année chercher et ramener chez
eux nos ainés qui ne peuvent plus se déplacer
pour participer au repas de fin d’année. Ce
repas tellement important, qui nous a man-
qué ces dernicres années et je les remercie
du fond du ceeur.

Concernant le fleurissement, Romain,
responsable du service technique a, a notre
demande, inscrit la commune au concours
« Fleurir la France ». Apres visite et délibé-
ration du jury départemental, Restigné s’est
vue décerner le diplome niveau 4 pétales et
le prix « Coup coeur du jury ». Pour une
premicre année, c’est une tres belle réussite !
Félicitations a tous les agents du service tech-
nique pour cette magnifique récompense.
Je remercie tout le personnel communal pour
le formidable travail qu’il effectue, chacun dans
leurs missions respectives. Nous vous sollici-
tons au pied levé régulierement, remettant
en cause Porganisation de la journée, votre
professionnalisme nous est trés précieux.

Au sujet de Pécole, suite au départ de Fabienne
Boireau, Céline Forestier enseignante a ’école
depuis quelques années, a repris le poste de
directrice a la rentrée de septembre, je lui
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Etat civil

En 2022, 7 bébés sont
enregistrés.

Décembre 2021, Seyana
Moreau, le 31. En janvier,
Ayrron Beaupuy, le 8. En
avril, Brady Legoff, le 14.
En mai, Elie Guillemot, le
4 Valentin Biland, le 22.
En aodt, Paco Bergeot,
le 26. En novembre,
llona Olivier Petit, le 30.

En 2022, se sont unis.
En mai, Murielle
Vandenbogaerde et
Jacques Reclus-Molinier,
le 7. Enjuin, Hélene
Berthault et Sylvain
Andouard, le 4. En ao(t,
Elodie Le Cocguen et
Stéphane Cauchois,

le 27. En septembre,
Dominique Couval et
Jean-Marc Aschard le
29.

En 2022, ils nous ont
quittés.

En février, Yves
Fouchard, le 3;
Raymond Coirault, le 19.
En mars, René Poitevin,
le 23. En avril, Michel
Gaudefroy, le 18. En
mai, André Fouchard,
le 14. Enjuin, Jean
Leramey, le 11 ; Louis
Mabileau, le 18. En
juillet, Marcel Dutertre,
le 24. En septembre,
Roséline Breton, le 27.
En octobre, Francois
Germain, le 7. En
novembre, Jean-Marie
Verneau, le 4. En
décembre, Simonne
Tessier, le 12 ; Kléber
Samson, le 13 ; Jean-Luc
Bordeau, le 21 ; Marcel
Dupont, le 26.

souhaite de s’épanouir dans cette nouvelle
fonction.

En matiere d’éclairage public, ct suite aux
annonces sur Paugmentation du cotit de élec-
tricité, Péclairage public s’arréte désormais
le soir a 21h sur toute la commune, seul
le centre bourg reste allumé le samedi soir
jusqu’a minuit.

A propos de la fibre, les travaux de déploie-
ment ont pris du retard et devront norma-
lement étre terminés pour tous les habitants
de Restigné fin du 1 semestre 2023.

Un acces wifi public gratuit sera prochai-
nement installé sur la mairie afin d’offrir un
acces internet aux résidents et aux touristes
sans carte SIM autour de la place de la mairie.

Concernant les projets 2023

— Nous continuerons Pentretien et 'amélio-
ration énergétique de nos batiments com-
munaux et plus particulicrement pour cette
année les locaux de la charcuterie pour une
enveloppe d’environ 30 000 €.

— Nous allons travailler, avec le bureau
d’études Safege, sur la fin de Paménagement
du bourg et sur la circulation piétonniere place
du kiosque qui devient difficile a entretenir
suite au zéro produit phytosanitaire.

— Toujours en raison de Pinterdiction des
produits phytosanitaires, une réflexion sera
engagée avec Romain pour améliorer entre-
tien de notre cimeticre communal.

Bien évidemment des subventions seront
demandées aux services concernés

— Des travaux de voirie et de chemins seront
également aussi engaggés.

Une commune, ce sont :

— Ses commergants, ses artisans, ses viticul-
teurs, ses agriculteurs, ses professionnels de
santé qui font sa richesse. Je suis consciente
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que ces deux dernieres années ont été com-
pliquées, je vous souhaite a tous sans oublier
les nouveaux, réussite et prospérité dans vos
activités.

— Ses associations, je remercie tous les prési-
dents et les bénévoles des associations pour
leur investissement et la diversité des activités
proposées, je constate avec une grande joie
que presque toutes les associations ont repris
leurs activités. J”ai une pensée particuli¢re pour
le Comité des Fétes qui anime notre village
toujours avec autant de dynamisme, de bonne
humeur et le Comité de Jumelage qui s’investit
pour que Pamitié entre Jandrain-Jandrenouille
et Restigné perdure afin de laisser dans nos
coeurs de tres belles émotions.

— Ses élus que je remercie du fond du ceeur,
pour tout ce temps passé au service de la
commune, les adjoints qui travaillent quoti-
diennement avec moi et tous les conseillers. Je
n’oublie pas tous les bénévoles des différentes
commissions. Un grand merci a vous tous.

Avant de terminer, mes pensées vont a toutes
les personnes qui ont perdu un étre cher et
particulicrement a Mme Colette Spicciani
qui nous a quittés le 27 juin 2021 a ’age de
84 ans. Colette a souhaité léguer ses biens
a la commune. En sa mémoire une plaque
« Salle Colette Spicciani » sera prochainement
apposée sur la porte de la salle des mariages.

Je vous laisse découvrir cette nouvelle édition,
je remercie sincerement la commission com-
munication pour toutes les recherches et le
travail effectué, ainsi que tous les annonceurs
qui ont bien voulu participer a la publication
de notre « Actions Commune Restigné 2023 »
Bonne lecture a tous

Christine HASCOET
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Saint Vincent

: Tradition,

Vin et Patrimoine

Pendant les jours précédents le 21 jan-
vier 2023, il régnait une certaine ef-
fervescence dans notre village, en effet
les vignerons s’apprétaient a féter leur
Saint Patron.

Cette année, c’est la commune de Res-
tigné qui a accueilli Saint Vincent.
D¢s le samedi matin, la Commanderie
de la Dive Bouteille, Mme Riocreux,
Maire de Benais, et de jeunes vignerons
ont formé un cortege accompagnant la
statue de Saint Vincent pour la remettre
a Mme Hascoét, Maire de Restigné et
aux vignerons sur la place de la Mairie.
Pendant ce temps, le Comité des Fétes
préparait café et vin chaud pour ré-
chautfter le public.

Ensuite la statue de Saint Vincent,
portée par les vignerons, ainsi que
I’assemblée ont rejoint I’église Saint
Martin pour la messe célébrée par le
Pere Benoit Laurens.

A Pissue de cette cérémonie, les invités
se sont rassemblés a la Salle des Fétes
autour d’un vin d’honneur offert par
la municipalité.

Apres le discours de Mme le Maire et
des personnalités, les convives se sont

retrouvés sous le grand chapiteau pour
un repas festif.

En premiére partie, le Grand Maitre et
les dignitaires de la Commanderie ont
procédé a lintronisation d’anciens vi-
gnerons : Mme Monique GALBRUN,
M. Gérard LEFIEF et M. Claude DE-
LANOUE.

Lors de ce moment festif, les invités
ont pu apprécier les mets, les nectars et
ont pu se rendre sur la piste de danse
jusque tard dans la nuit.

Mais qui était Saint Vincent pour le
féter avec autant de dignité ?

C’était un diacre espagnol mort martyr
en 304 a Valence. Le monde du vin le
féte chaque année le 22 janvier quand
la végétation est au repos et qu’il faut
tailler la vigne.

Vous pouvez admirer les vitraux de
chevet de la Chapelle sud de ’église
Saint Martin, qui représentent Saint
Vincent. En souhaitant qu’il protege,
cette année 2023, la vigne, les vigne-
rons et la passion qui les anime.
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RESTIGNE COMMUNIQUE

Eglise

Les travaux de cette deuxicme phase de rénovation de I’église Saint s =5 E—

Martin prévus en 2021 ont finalement été réalisés en 2022 suite au 5 —

constat d’'un mouvement de pierres de rondelis de la fagade ouest . ———
précédemment restaurée lors de la premiere phase. Ce constat a i

nécessité la réalisation d’une expertise donnant lieu a un certain
nombre de préconisations ne remettant pas en cause 'exécution
de la deuxieme phase. Les travaux (consolidation de la charpente
du bas-coté et rénovation de la couverture sur ce méme bas-coHté)
ont donc été réalisés et terminés en novembre. Le montant défini-
tif des travaux a été arrété a 231 160,43 € HT et nous attendons
des partenaires institutionnels les subventions suivantes : Etat,
115 580,21 € ; Département : 44.192 € soit 69 % du cott global.
Lautofinancement réalisé par la commune s’éleve a 71 388,02 € HT. : P
Dans le cadre de la restauration globale de I’édifice définie dans
Pétude réalisée par le cabinet ARCHITRAV un découpage des : 4
travaux en cinq phases a été prévu. Les trois dernieres phases res- : =
tantes concernent la restauration — de la fagade Nord de la Nef— des '
parties hautes de la Nef — de la fagade sud de la Nef. G

]
Travaux d’isolation du local technique

Nous avons aussi isolé une partie du batiment com-
munal afin de permettre aux agents de travailler a
I'atelier dans des conditions plus adaptées aussi
bien I'hiver que I'été et de limiter les déperditions.
Le colt de ces travaux est de 15847 € TTCm

La Mairie

change de « look » :
remplacement

des menuiseries

du 1° étage

Conformément au programme d’investissement
arrété pour 2022 et dans le souci de réaliser des
économies sur les dépenses énergétiques, le rem-
placement des menuiseries (fenétres, portes-fe-
nétres, volets) a été réalisé au cours du dernier tri-
mestre pour un montant total de 55 552,10 € HT.
Les partenaires institutionnels sollicités (Etat et
Département) interviennent a hauteur de 29 114 €
(Etat 16 663 €, Département 12 451 €) soit 52 %
du montant total de I'opération. Lautofinancement
réalisé par la commune séleve a 26 438,10 € HT. m
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De nouveaux
circuits vélos

Conscients que les itinéraires
« Loire a Vélo » passent essen-
tiellement sur la rive gauche de la
Loire, les maires des communes
de Saint-Nicolas-de-Bourgueil,
Bourgueil, La Chapelle-sur-Loire,
Restigné, Benais et Coteaux sur
Loire ont souhaité qu’il soit pro-
posé aux cyclistes des circuits an-
nexes permettant de découvrir leur
village. Gréce a un travail collabo-
ratif, de nouveaux tracés nommés
« Entre Loire et Vignes » sont nés.
Ils mettent "accent sur la richesse
du patrimoine local, la diversité
des paysages, la découverte du vi-
gnoble et l'offre d’hébergement.

leur, ces parcours sont facilement
reconnaissables.

La création de ces circuits a
été Poccasion pour Restigné de
restructurer certains de ses es-
paces ; le site des « Marais du
Bourg » rue de la Petite Mairie sest
vu doté d’une aire de pique-nique
en plus des deux jeux de pétanque
déja existants.

Le 2 juillet 2022, de nombreuses
animations ont été organisées
autour de la découverte de ces
nouveaux itinéraires ; un groupe
de cyclotouristes a profité d’une
pause champétre pour découvrir
notre charmant village.

RESTIGNE COMMUNIQUE

Identifiés par des macarons de cou-

Une médaille

pour Hervé 4 petales

La commune a souhaité en
2022 s'inscrire au concours
« Fleurir la France ». Romain
LE DENMAT, responsable
des services techniques
de la commune, riche de
son expérience et de ses
connaissances, a mis tout
son savoir-faire dans la
réalisation ou la restructu-
ration de massifs végétaux
secondé par I'équipe tech-
nique. Suite a la visite du jury
départemental et apres dé-
libération, la commune s'est
vue décerner le dipldme
4 pétales et le prix « Coup de
coeur » du jury. Félicitations
a toute I'équipe technique
pour ces belles réalisations
qui accompagnent notre
quotidien. Lobjectif est dé-
sormais de composer avec
les évolutions climatiques
pour le choix des essences
végétales a privilégier. m

C'est avec plaisir que Mme le Maire a remis, a l'occasion de ses
veeux a M. Hervé RAIMBAULT, le dipléme et la médaille d’hon-
neur échelon OR au titre de récompense pour 35 années de
service au sein des collectivités territoriales. Hervé a débuté sa
carriere a la mairie de Restigné le 1¢ janvier 1986 et a décidé
de faire valoir ses droits a la retraite en octobre 2021 apres
36 années de bons et loyaux services. m
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RESTIGNE COMMUNIQUE

Marais du Bourg

Concernant les espaces verts, nous vous invitons a partir
du printemps prochain a passer un doux moment au
Marais du Bourg, tables de pique-nique, jeux de boules,
aménagement floral permettront a chacun de se détendre
en toute tranquillité.

Octobre Rose

A l'occasion de la campagne « Octobre Rose » destinée & sensibiliser les
femmes au dépistage du cancer du sein, la commune de Restigné a eu
le plaisir d’accueillir le 30 novembre 2022 un groupe de marcheurs sous
le préau de I'école. Engagés aux cotés de Mme Sophie Auconie, députée
d’Indre-et-Loire (2017-2021), et trés investie dans cette démarche de
prévention, les randonneurs ont pu échanger et partager un moment
de convivialité autour d'un verre de I'amitié et d'un pique-nique avant de
reprendre la route. m

8 / BULLETIN MUNICIPAL DE RESTIGNE / AVRIL 2023



RESTIGNE COMMUNIQUE

Mme Spicciani :
Hommage et
remerciements

Mme Colette SPICCIANI est ar-
rivée sur notre commune en 2005.
C’est dans sa maison au 5 chemin
des Taupannes qu’elle a choisi de
passer sa retraite. Discrete, elle af-
fectionnait beaucoup son jardin et
aimait partager du temps avec ses
amies. Hélas, la maladie ne lui a
pas permis de continuer a profiter
paisiblement de son cadre de vie.
Le 27 juin 2021, Colette nous
quitte et, selon sa volonté, est in-
humée au cimeticre de Turquant
dans un caveau familial.

Par testament rédigé devant no-
taire, Mme SPICCIANI a ma-
nifesté son intention de léguer

I'intégralité de son patrimoine a
la commune de Restigné. Par dé-
libération, le conseil municipal a
accepté ce legs s’élevant a la somme
de 179 543 €.

Aussi, en hommage a sa générosité
ct a sa gentillesse, Mme le Maire et
le Conseil Municipal ont décidé,
en remerciement, de nommer la
salle des mariages « Salle Colette

SPICCIANI ».

A85 - Projet du demi-diffuseur
de Restigneé

e projet de création du
demi-diffuseur sur l'au-
toroute A85 se poursuit
apres avoir été soumis
a consultation du public, dans
le cadre de la concertation ré-
glementaire, dont le bilan est
consultable sur le site internet
du projet www.A85restigne.fr.
Depuis ce moment fort du pro-
jet, VINCI Autoroutes a engagé
les études détaillées et débute
les échanges avec les services
de I'Etat pour I'élaboration des
procédures réglementaires,
afin de préciser les caractéris-
tiques techniques et environ-
nementales du projet.
Les premieres études ont dé-
buté mi-2022, par les releveés
de l'existant sur la qualité de
I'air, I'acoustique, le paysage
et la topographie du terrain.
Depuis début février 2023,

ont démarré les sondages
qui permettent d’avoir une
connaissance plus précise des
propriétés géotechniques du
sol du futur tracé. Les résultats
de ces investigations permet-
tront ainsi d'adapter le projet
aux propriétés géophysiques
des sols identifiées.

Cette phase d'études détaillées
précisera le projet, notamment
les mesures d’accompagne-
ment relatives aux impacts de
I'aménagement, et permettra
de soumettre dans un second
temps, le projet définitif au pu-
blic lors de I'enquéte publique,
prévue début 2024. m

Plus d'actualités

sur le projet de création
du demi-diffuseur

sur www.A85restigne.fr

i, |- S—
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- PROXIMIT

Aides, conseils et assistance

Fleurissement de la commune.

ESTIGNE, VOS SERVICE

La commission communication a souhaité, cette année, vous présenter
les différents acteurs du territoire a votre service.

I ASSAD DE BOURGUEIL

Les interventions d’aides a domicile s’organisent autour
des axes suivants :
® L’entretien du linge a domicile
® L’aide et ’accompagnement aux courses et autres
démarches
® La stimulation et la préparation des repas
® [’aide aux gestes d’hygiene du quotidien (lever, cou-
cher, aide a la toilette, transferts)
@ Prévention, veille, alerte
Nous assurons la continuité du service, sept jours sur sept
et 365 jours par an.
Pour se faire ’équipe d’aides a domicile se renforce et se
structure grace :
® Aux réunions autonomie,
@® Au plan de formation axé sur ’accueil des nouveaux
salariés et ’évolution des compétences,
® Aux représentants du personnel (CSE) qui se mo-
bilisent sur la prévention des risques physiques et psy-
chosociaux,
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® A la convention collective revalorisée qui permet
un vrai parcours entre le début et la fin de carriére en
fonction du dipléme, des formations et de Pexpérience
(SMIC jusqu’a 2 200 € brut, kilometres et temps de
déplacement...).
Le service Portage de Repas se caractérise par la qualité de
ses plats et par la liberté de choix des plats (nous disposons
aussi de menus adaptés sans sel, diabétique...).
Enfin le service Mobilité, déductible des impots, comme
les autres services, permet le déplacement programmé pour
les courses ou autres démarches sur plusieurs communes
des environs.
L’Assad vous propose de venir rejoindre son équipe dyna-
mique de salariés et de bénévoles au service des ainés et
voisins.

Fe
4, CONTACT

ASSAD Bourgueil, 30 rue du Commerce, 37140 Bourgueil
Tél. 02 47 97 73 45
mail : contact@assad-bourgueil.fr



RESTIGNE, VOS SERVICES DE PROXIMITE

Il ADMR DU PAYS DE BOURGUEIL

Vous étes une personne agée, une personne handicapée
ou malade :

Vous avez besoin d’¢étre assisté pendant votre toilette, pour
vous lever, vous coucher.

Vous avez besoin d’aide pour Pentretien de votre logement,
le ménage, la préparation de vos repas.

Vous sortez de ’hopital et vous avez besoin d’une présence
pour les repas ou les courses.

Vous étes pere ou mere de famille :

Vous devez faire face a une maladie, une hospitalisation,
un accident, une grossesse, une naissance, la maladie d’un
enfant.

Vous traversez une période de difficultés familiales entrai-
nant une surcharge de travail.

Les professionnels de PADMR assureront a vos cotés les
actes essentiels (aide a la toilette, habillage, aide au lever et
au coucher), mais aussi elles vous aideront a préparer vos
repas, faire un peu de ménage ou de repassage, s’occuper
de vos enfants, qu’ils soient bébés ou un peu plus grands.
Association agréée « Services a la personne » permettant
des prises en charges financicres des caisses de retraite, de la
CAF, de la MSA, du Conseil Départemental (APA, PCH)
et de certaines mutuelles.

Fe
4, CONTACT

ADMR du Pays de Bourgueil,
Ingrandes, Saint-Patrice

2 rue Paul Marchand

37130 Saint-Patrice

Tél. 02 47 96 94 05

ou 06 24 15 33 65
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Fleurissement de la commune.
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RESTIGNE, VOS SERVICES DE PROXIMITE

Aides, conseils et assistance

M INTER TRAVAIL SERVICE (ITS)

L’association ITS intervient dans le champ de Pemploi et de
la formation. Acteur du développement économique et social
local, Passociation ITS a pour objectif d’étre un tremplin vers le
retour a Pemploi durable en proposant des contrats de travail,
des formations, des ateliers et un accompagnement personnalisé
aux personnes en situation de fragilité face a Pemploi.

Que vous soyez particulier, artisan, responsable d’une collecti-
vité territoriale ou d’une association, I'TS peut mettre a votre
disposition des salariés pour assurer vos travaux quotidiens,
saisonniers ou exceptionnels. Nous assurons le recrutement,
le suivi de mission et toutes les démarches administratives.
L’association est agréée « Service a la personne », de ce fait, les
particuliers peuvent déduire de leurs impdts une partie de la
facture, en fonction de la législation en vigueur.

Fe
4, CONTACT

ITS 12 Ter avenue Saint-Nicolas

37140 Bourgueil

Accueil physique et téléphonique du lundi au jeudide 9 ha 12 h 30 et de
13h30a1l7 hetlevendredide 9ha 12 h 30.

Tél. 02 47 98 23 27

E-mail : its.bourgueil@wanadoo.fr

o 4
& r
e

Fleurissement de la commune.

B FRANCE SERVICES

France Services est un guichet unique de proximité a la dispo-
sition de la population et des associations. Vous serez conseil-
1¢ et aidé dans toutes vos démarches quotidiennes (I’'emploi,
Pinsertion professionnelle et sociale, la santé et les services a la
personne). Il peut rassembler en un méme licu vos différentes
administrations (Mission Locale, MSA, Pole emploi, CAF,
CPAM...). L’information est accessible a tous, l'accueil est gra-
tuit et personnalisé selon la demande (mise a disposition d’auto
documentation). La Communauté de Communes Touraine
Ouest Val de Loire (CCTOVAL) dispose, sur son territoire, de
trois agences France Services : Bourgueil, Chateau-La-Valliere
et Langeais. Vous serez accompagné dans vos démarches par un
agent dont les missions sont de vous conseiller, de vous aider
et de vous donner des éléments de réponse de premier niveau.
Vous pourrez ainsi :

— obtenir des renseignements administratifs

— obtenir des explications sur le langage administratif et les

courriers

— étre accompagné pour effectuer des démarches en ligne,

étre aidé pour constituer un dossier ou encore obtenir un

formulaire et sa notice

— étre suivi personnellement sur un dossier

Fe
4, CONTACT

Votre France Service de proximité : 12 ter avenue Saint-Nicolas

37140 Bourgueil.

Accueil les lundis, mardis et jeudisde 9hal2h30etde 13h30a1l7h;
le mercredide 9ha 12 hetde 13 h30a 16h30;le vendredide 9 ha

12 h 30.

Tél. 02 47 98 23 23

E-mail : franceservices.bourgueil@cctoval.fr

Fleurissement de la commune.
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RESTIGNE, VOS SERVICES DE PROXIMITE

M LE PARC NATUREL REGIONAL LOIRE
ANJOU TOURAINE (PNR)

Parmi les nombreuses missions du Parc, nous avons rete-
nu ici deux axes en lien direct avec la population

- Le Parc et les Ecoles :

Chaque année le Parc organise des animations en lien
avec la nature et les patrimoines permettant aux enfants
de vivre de belles expériences a ’école. La liste des themes
est variée : recherche de traces et indices en forét, enquéte
dans le village, jardiner a ’école, découverte des énergies
renouvelables... Toutes ces animations invitent les enfants
a mieux connaitre leur environnement, comprendre les
problématiques et expérimenter les solutions possibles.
Pour assurer ces projets, le Parc fait appel a un réseau
de onze intervenants professionnels. Pour 2022-2023,

116 classes sont inscrites au programme du Parc, 2465
éleves vont bénéficier de ces animations.

— Le Parc, conseiller

Protéger notre environnement passe aussi par la recon-

Fleurissement commune.

naissance des especes végétales portant atteinte a notre
biodiversité. Il est important de reconnaitre ces especes
dites « invasives » qui exploitent les ressources du mi-
lieu ou elles se trouvent ne permettant plus aux végétaux
locaux de se développer et de survivre. La diversité des
especes endémiques tant végétales qu’animales s’en trouve
impactée. Outre 'impact environnemental, certaines de
ces plantes ne sont pas sans conséquence sur la santé hu-
maine : irritations, brtlures, allergies...

Le Parc vous accompagne sur les gestes a observer pour
protéger vos jardins de toutes ces especes végétales dites
« invasives » présentes sur notre territoire. Il vous conseille
également sur les essences a privilégier.

Vous pouvez retrouver tous ces éléments en ligne sur le
site : https: //guidedesplantations.fr

Fe
4, CONTACT

Bureaux du Parc, 7 rue Jehanne d’Arc, 49730 Montsoreau
Tél. 02 41 53 66 00
E-mail : info@parc-loire-anjou-touraine.fr
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RESTIGNE, VOS SERVICES DE PROXIMITE

Aides, conseils et assistance

NOUVEAUX PROFESSIONNELS INSTALLES SUR RESTIGNE

MELISA LOZACH:
PROFESSIONNELLE DU BIEN-ETRE

Infirmiére pendant 18 ans, je me suis reconvertie dans le bien-étre et plus
particulierement dans la gestion des émotions depuis 2021.

Je suis coach Holistique, c’est a dire que j'accompagne les personnes a se
sentir mieux dans leur vie en prenant en compte leur corps, leurs émotions et
leur énergie vitale.

J'utilise I'EFT (Emotional Freedom Technique), une méthode d'’inspiration
chinoise qui ressemble a I'acupuncture mais sans aiguilles. La personne
verbalise son mal étre tout en tapotant elle-méme avec ses doigts sur les
méridiens du corps (la ou les émotions restent coincées).

Cette technique s'adresse a tout le monde, avec des précautions particulieres
pour certaines maladies.

Cette méthode ne se substitue pas a votre traitement médical, mais peut étre
un bon complément.

J'organise également des groupes de parole (appelés cercles de femmes) a
Continvoir et des ateliers verront le jour au cours de I'année 2023.

Mon cabinet se situera début février : au 19 Grande Rue a Restigné.

Fe
4, CONTACT

Vous pouvez me joindre au 06 26 43 15 89,

ou au melisalozach@icloud.com pour réserver ou pour de plus amples
renseignements.

Site internet : beeyoubeelove.com

ERIC CAILLONNEAU :
AGENCEMENT, CUISINE,
EBENISTERIE, PARQUET

Fabrication et installation de mobilier tout style (mélaminé,
stratifié, bois massif), cuisine, salle de bain, dressing living.
Pose de parquet.

Rénovation de cuisines (peinture, remplacement des
facades et plans de travail).

Restauration de meubles anciens.

Fe
4 CONTACT

Tél. 06 76 78 19 88
mail : eric.cailloneau@gmail.com
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Les infos a conserver

LA MAIRIE

Les bureaux de la Mairie sont ouverts au public

du lundi au vendredi de 8 h 30 a 12 h, fermés le samedi.
Tél. 02.47.97.32.08 Fax:02.47.97.47.02 -
contact@restigne.fr - www.restigne.fr

Permanences du Maire et des adjoints:

* Christine Hascoét : le mardide 11ha 12h.

* Eric Bréant : le mercredide 11ha 12h.

» Monique Moutte : le jeudide 11ha 12h.

« Alain Blanchemain : le vendredide 11ha 12 h.

Iy

SERVICES
MEDICAUX

* Urgence 112

* Samu 15

¢ Pompiers 18

* Police secours 17

* Gendarmerie de Bourgueil
02 47 97 21 40

» Cabinet Médical
02 4797 32 35

t

.'V

* Kinésithérapeute
Ostéopathe
M. Bruneau,
02 47 97 66 03

« Laboratoire d’analyses
médicales
02 47 97 9595

« Taxis transport médical

;%) INFOS
SCOLAIRES

« Ecoles maternelle et primaire
02 47979701

* Cantine scolaire :
02 4797 3516

 Garderie périscolaire :
02 47 95 36 62

¢ Accueil Loisirs
Sans Hébergement :
Communauté de Communes :
02 47 97 26 56
accueil de Bourgueil
02 47 97 25 14
accueil de Chouzé-sur-Loire
02 47950374
accueil de Continvoir

02 47968621

accueil de Restigné

02 47 340381

* Médecins Ambulance
M. Lecrux, M. Lima, Ambulance taxi TOURISME
Mme Bourgeaois, M. Laurent

Mme Hahusseau

¢ Cabinet d’infirmiers
02 4797 4121

* Pharmacie des Vignes
02 47 97 32 25

Eglise classée
Saint-Martin

02 47 97 33 00

* Antenne de la ligue contre
le cancer
le 1* mardi de chaque mois,
de 9ha12h, a Bourgueil au

rez-de-chaussée de la halle.

Contact Comité de Tours
02 47 392020

TOURISME :

Monument classé : Eglise Saint Martin

ESPACES DE LOISIRS

* Aire de camping cars : rue Basse

* Grand étang (péche promenade et aire
de pique nique)

« City stade pres de I'école maternelle et
deux balancoires

* Marais du Bourg : espace de détente,

jeux de boules, tables de pique-nique

=% |NFORMATIONS
S UTicES

* Relais Assistantes Maternelles
28 rue Ronsard
37140 Bourgueil
02 47 97 95 20

* Assad, aide a domicile, portage de
repas
30 rue du Commerce
37140 Bourgueil
02 47 97 73 45

« Ssiad, service de soins infirmiers
a domicile
5 bis rue de I'Eglise 37140 Chouzé-
sur-Loire 02 47 95 19 07

* Aide a Domicile en Milieu Rural,
06 59 66 45 03

 Inter Travail Service
14 avenue de Saint-Nicolas

PRATIQUES

¢ Jour de collecte des
ordures ménageéres
le vendredi (samedi
si jour férié dans la
semaine).

¢ Déchetterie de Benais :
ouverte du lundi au
samedide6h30a12h.

¢ Déchetterie de
Bourgueil
ouverte les lundis et
jeudis de 14h a 17 h 30,
mardis et mercredis de
9ha 12 hetles samedis
de9hail2h.

* Point Poste
Tabac presse
Lesvignes
02 47 97 32 46

* Presbytére
Paroisse Saint Pierre
en Bourgueillois :
Abbé Benoit Laurens
02 47 97 71 49

¢ Marché
Chaque mercredi matin a
I'arriére de la Mairie

37140 Bourgueil
02 47 982323

* Relais Cajou
accueil de jour pour personnes
ayant la maladie d’Alzheimer et
troubles apparentés : le mercredi,
4 rue Chaumeton a Bourgueil
02 47259116

* Amicale des Sapeurs Pompiers :
M. Rosalie 02 47 97 09 67

* France Service Bourgueil :
Permanences de services publics
de proximité 12 ter avenue St
Nicolas a Bourgueil
02 47 98 23 23
franceservices.bourgueil@cctoval.fr
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Combles - Salles de bain
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TIGNE

AMBULANCES - VSL - TAXIS

SARL LAURENT

Véhicule handicapé
Liaisons aéroports

A Restigné station de |avage avec brosse et aspirateur

02 47 97 33 00

5 route de Bourgueil - 37140 RESTIGNE

Menuiseries extérieures
BOIS - PVC - ALU

Fenétres - Portes
Volets - Clétures

Agencements intérieurs
Cuisines - Escaliers

Menuiserie  Parquets - Placards

Damien Richer 06 28 34 60 91
Artisan Menuisier 0247 97 76 65

SARL RICHER Damien - ZA de Benais / Restigné
richer.damien.sarl@gmail.com

QUALIBAT

Arkigans

a
ARTIPOLE

o1\

~ CENTRE EQUESTRE
COURS - STAGES - PENSION

, _ Balades et randonnées
"06 80 91 98 30

pour tous
Tous ages - Tous nivea*
ecuriesduvignoble37@gmail.com

Route de la Chapelle - Les Champs de “Porteau’” - 37140 RESTIGNE

Vins AOP :
Bourgueil
Saint Nicolas de Bourgueil

CAVE DES VINS DE BOURGUEIL
16 Rue des Chevaliers CELLIER
37140 Restigné DEGUSTATION & VENTE
Tel : 02.47.97.32.01

Vins de Saumur
et du Val de Loire

Ouvert du mardi au samedi

De octobre a avril : §
10h a 12h30 et de 14h30 a 17h30 SR

De mai a septembre : -
10h a 12h30 et de 14h30 a 18h30
b

www.robertetmarcel.com

giro'p harm

LOCATION - VENTE - LIVRAISON A DOMICILE

Elisabeth SAVOIE
13 Grand’Rue - 37140 RESTIGNE
contact@phidesvignes.fr

Tel. - 02479732 25 - Fax - 0247 97 43 67

i SARL DEMIS ARBOPAYSAGE

| HICHAEL DEMIS

= Entretien Espaces Verts

+ Elsgage

&  Crdsteon et AmdEnaGEment Exterieur
= Magonnerie Paysagére

[[) as.50.13.88.62




MEMO, LES INFOS A CONSERVER

Restigné
RESTAURATION METIERS
ET HEBERGEMENTS DE BOUCHE

* Hotel - Restaurant * Boulangerie-pétisserie

Lesvignes 02 47 97 32 46

* Gites et Chambres d’hotes :
Véronique Boisseau 06 62 82 41 20
Line Brancher 06 62 10 74 85
Jean-Marc Breton 02 47 97 31 64
Richard Breton 06 27 02 56 69
Patrick Challuau 07 86 68 09 82

Odile Courtin 06 84 01 19 35
Jean-Francois Demont 02 47 97 33 10
Francoise Dodier-Pantalon 09 52 40 28 97
Jacky Girard 02 47 97 3573

Jacques Guessard 02 47 97 32 92

MARCHE : chaque mercredi
matin a l'arriere de la Mairie

Marc Galbrun 02 47 97 33 49

Bruno Hubert 02 47 93 90 34
Guillaume Juteau 06 78 91 14 18
Emmanuelle Laurent 06 25 12 03 58
Gérard Lefief 06 85 42 42 91

Sabine Meiche 06 61 24 19 51
Marie- Christine Metry 06 84 51 76 12
Elisabeth Nebout 06 11 01 06 03
Christophe Perrin 06 88 74 95 50
Jeannette Pichet 06 20 53 69 25
Antoine Troncin 02 47 95 37 83.

suuy
@ coMMERCANTS

» Tabac Presse :
Tabac presse
Lesvignes, Loto,
point vert, crédit agricole :
02 47 97 32 46
* Coiffure :
- Salon de coiffure :
L'Atelier Beauté 02 47 97 41 48.
- Coiffure a domicile :
Claudie : 06 63 91 96 75
Karine Devaud : 02 47 97 37 50
Christele Hourrier-Bencak :
02 47 97 42 52
 Esthéticienne:

Foulonneau :

02 1807 13 37
» Cave Robert et Marcel :
Les vignobles Edonis

02 47 97 32 01

* Poissonnerie ambulante
Claude Faust :
02 47 97 42 33

¢ Charcuterie artisanale
petite épicerie Berniche :
06 48 67 31 90

¢ Professionnelle en bien-étre
Mélisa Lozach 06 26 43 15 89
¢ Conseiller immobilier :
Bring’s Daniel Samson : 06 14 58 39 85
¢ Automobile - Mécanique - Vente:
Mécanique ventes VN VO
Futur Automobile : 02 47 97 33 87

Isabelle Institut : 02 47 97 95 04

9
ARTISANS

* Paysagiste
- Paysagiste Christophe Machet : . )
02 47979881 ’
- Denis Arbo Paysage : 06 50 13 86 62 /
» Métiers du batiment :
- Charpentier couvreur zingueur
CMT Dubois : 02 47 24 93 81.
- Macon restaurateur tailleur de pierre
José Moreira: 02 47 97 46 24
- Eurl d’Home Rénovation
Dominique Rabasse : 02 47 97 49 53
- Charpentiers couvreurs
Christophe Appolinaire : 02 47 97 73 04
Christian Devaud : 06 37 25 91 21
- Electricien Wesselec
Wesley Brancher : 07 60 59 27 41
- Artisan peintre COULOR
Mathieu Maurice : 06 07 54 47 74
- Plombier
Guillaume Juteau : 06 78 91 14 18
« Travaux publics :
- Didier Besnard - Roule ma pelle :
02 47979572
- Terrassement assainissement
Christophe Proust : 06 82 24 58 00.
* Agencement, cuisine, ébénisterie,
parquet:
- Eric Caillonneau 06 76 78 19 88

VITICULTEURS

* Philippe Galbrun : 02 47 97 46 01
* EARL Guessard : 02 47 97 32 92
» Arnaud Houx : 02 47 97 30 95
» Jérome Houx : 02 47 97 30 98
» Anthony Houx : 02 47 97 38 51
* Thierry Houx : 02 47 97 38 43
+ Jean-Francois Mabileau : 02 47 97 36 29
+ Alain Machet : 02 47 97 31 94
» Benjamin Moreau : 02 47 97 31 93
* Corinne et Jonathan Petit : 02 47 97 30 13
» Thomas Pichet : 02 47 97 33 18
* Aurélien Révillot : 06 71 59 43 56
» Martel Samson : 02 47 97 37 07
* Fabrice Samson : 02 47 97 49 48
* Eric, Patrick et Alexandre Vallée :
02 47 97 32 97

* Aubry et Fils: 02 47 97 33 21

* Hubert Audebert : 02 47 97 42 10
* Domaine du Cédre : 02 47 97 39 18
* Laurent Bresson : 02 47 97 88 47

* Stéphane Breton : 02 47 97 31 35
* Pierre Breton : 02 47 97 30 41

» Famille Caslot : 02 47 97 46.32

» Cave Robert et Marcel : 02 47 97 32 01
* Frédéric Richer : 02 47 97 40 91

» Armel Delanoue : 02 47 97 33 48

» Samuel Demont : 02 47 97 33 10

* Nicolas Demont : 02 47 97 37 20

* Mickaél Dubois : 02 47 97 31 60

* Denis Dufeu : 02 47 97 95 61

* Earl Fleury : 02 47 97 32 19

« Earl Galbrun : 02 47 97 33 49
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RESTIGNE COMMUNIQUE

LES RECETTES

2 407 006 €

Charges

Charges de gestion courante 163 353 €

2 407 006 €

Recettes diverses

Budget

Budget 2022

LES DEPENSES

Charges générales 244935 €

Charges de personnel 293884 €
Dépenses diverses

Remboursement d'emprunts 65 589 €

+ | = Dépenses exceptionnelles 150 000 €

= Investissements 407 128 €

Dépenses incompressibles

g Résultat N-1
€dhfe Restes a réaliser

Amortissement - provisions

Résultat

Ecriture comptable

60873 €

66 670 €
216 656 €
737918 €

— Répartition des dépenses d’'investissement 2022 —

Impobts et taxes 627 046 €
Dotations
subv fonctionnement 184376 €
Recettes et gestion
Pdt de gestion courante 106 964 €
o Résultat antérieur 513356 €
@’ Recettes exceptionnelles 167 665 €
Amortissement - provisions 176 526 €
Dons et legs 179543 €
Subventions d'investissement 38 376 €
Emprunts et divers
Emprunt et cautionnement 100 330 €
|/ Résultat N-1 35384 €
Restes a recevoir 176 437 €
Ecriture comptable 40130 €
Opération d'ordre 60873 €

DEPENSES REALISATIONS RAR
2022 2022

Mairie 70510 €
Batiments scolaires 270 €
Réseau pluvial 3001¢€
Voirie et chemins
Acquisition de matériel 60070 € 2 3 0 2 3 7 € HT
Eglise 230237 € 55 635 € ont été investis pour la
Eclairage public 1570 € rénovation de l'église
Plan Local d’Urbanisme 875 € 1100 €
Réseau gaz 3762 € 11 429 € HT
Aménagement _Grand 3600 € ont été dépensés pour les
Rue Place des Tilleuls espaces verts et forét
Marais du bourg 4203 €
Réserve fonciere
Mairie 3003 € 3 00 1 € HT
Protection incendie 10 689 € C'est la somme dépensée pour la
Local Services Techniques 15847 € renovation du réseau pluvial.
Espaces verts - forét 11429 €
Dép6t garantie 1000 €
TOTAL 407 131 € 69 670 €
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RESTIGNE COMMUNIQUE

Année 2022/2023

Des nouvelles de I'école

*école accueille 108 éleves de la Petite Section au
Cours élémentaire : 49 éleves sont répartis dans
les deux classes de maternelle et 59 dansles trois
classes de primaire. Les éléves poursuivent leur
cursus scolaire al'école de Benais avant de rejoindre le
college de Bourgueil. En janvier, 'école de Restigné a
subi de plein fouet la crise sanitaire avec de nombreuses
absences et fermetures de classes. Heureusement, cette
situation naura pas duré trés longtemps. Le protocole
sanitaire est revenu a une situation quasi normale pour
le bien de tous. Les classes ont donc pu fonctionner
normalement et effectuer les activités et sorties prévues
auprogramme. Ainsi, dansle cadre du projet d’école sur
Talimentation, les éléves de maternelle ont pu se rendre
ala ferme pédagogique dAndard pour découvrir un
élevage de vaches laitieres et al' Ecomusée du Véron ott
ils ont pu fabriquer du beurre.
Les CP sont allés visiter la Champignonniére du Saut aux
Loups et ont également participé a la sortie au Moulin
de Sarré avec les CE1 et les CE2. A cette occasion, les
éléves ont pu observer le mécanisme d'un moulin & eau
en activité, fabriquer du pain et se restaurer d’'un repas
de fouées a volonté.
Les CE2 sont également allés visiter un élevage de chevres
et ont pu fabriquer du fromage.
Les éleves dela GS au CE2 ont été accueillis ala caserne
delacommune afin dapprendre & porter secours. Lécole
remercie chaleureusementles pompiers pourleur accueil

20 / BULLETIN MUNICIPAL DE RESTIGNE / AVRIL 2023

et espere pouvoir renouveler cette collaboration dans
le futur.

Apres deux ans sans moment de convivialité, les éleves et
leurs familles ont retrouvé avec plaisir la féte des écoles.
Malgré la chaleur, cette féte aura été tres appréciée de
tous. Chacun espére pouvoir revivre cet événement en
juin prochain.

Traditionnellement, I'année scolaire s’est terminée
par « La randonnée du dernier jour », toujours tres
prisée des éleves, des parents accompagnateurs et des
enseignantes.

Cet été, Mme Boireau, directrice, a quitté 'école pour
de nouvelles aventures professionnelles. Mme Forestier
lui a succédé au poste de direction et Mme Champalou
arejoint I'équipe en tant quenseignante de CP.

Le projet d’école de cette nouvelle année scolaire
est « La littérature de jeunesse ». Les éléves seront
amenés a aborder les différents domaines de livre et
de la littérature.

Tls auront aussi la chance de participer au projet « Ecole
et cinéma ».

Enfin, cette année encore, le SIVU a offert aux éleves du
RPITopportunité dassister & un spectacle, intitulé « Le
roi est occupé », qui a été présenté par La Compagnie
des Trois Théatres juste avant les vacances de Noél.
Encore une année riche en découvertes, échanges et
convivialité ! m

L'info en +

108

éleves de la petite
section au cours
élémentaire

£9

éléves sont
répartis dans les
deux classes de
maternelle

59

dans les trois
classes de primaire

Les éléves poursuivent
leur cursus scolaire a
I'école de Benais avant
de rejoindre le college
de Bourgueil.
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C’est le nombre
d’associations
que compte la
commune.

JEUX DE SOCIETE

La Grappe d’Or

Les adhérents de la Grappe d’Or vous accueillent tous les jeudis
apres-midi, de 14 h 30 a 18 h, a la Salle des Associations. Ils vous
invitent autour d’un gotter a partager des jeux de société, jeux de
cartes, triomino, petits chevaux... selon vos choix et vos envies. Le
meilleur accueil vous sera réservé. m

i+, RENSEIGNEMENTS

Roger Dequard
02 47 95 36 67

Les Amis du Breton
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La société des Amis du Breton avec ces 152 ad-
hérents propose un jeu ligérien de boules de
fort. Les animations sont multiples : le challenge
d’invités (3 contre 3 !), le challenge du pré-
sident (2 contre 2 !) le challenge du tonneau,
les apres-midis jeux de cartes (tarot, belote...),
la pétanque P’été sans oublier le challenge Saint
Vincent organisé par le Comité des Fétes (qui est
ouvert a tous les habitants de Restigné). Cette
année, la société a fété son 50° anniversaire avec
un challenge spécifique qui a vu la victoire de
nos amis de Chouzé-sur-Loire. Le lendemain
une journée festive autour d’un repas dansant
réunissait 175 convives dont les fondateurs et
les présidents des différentes sociétés d’Indre-
et-Loire. Venez découvrir notre société 6 place
de IEglise, quelqu’un sera toujours [a pour vous
accueillir et vous renseigner. m

%
&, RENSEIGNEMENTS

Stéphane Le Cocguen

02 47 97 4973
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Le Pas de Danse

Les Activités du Pas de Danse i la salle des fétes de Restigné :
@ Les cours de DANSE de SALON dispensés par Nicolas
SOMMER le mardi de 20 ha 22 h

Nous vous proposons deux cours de danse de salon :

— un cours pour les débutants

—un cours pour les danseurs de niveau intermédiaire.

Quel que soit le cours, Nicolas enseigne les mémes danses ;
seul le nombre d’enchainements differe.

Rock, tango, salsa, chacha, paso doble, valse lente, batcha-
ta... toutes ces danses sont pratiquées sur une année.

@ Lec cours de ZUMBA dispensé par Mailys MEMIN le
mardi, de 19 h a 20 h.

La Zumba, c’est un mélange de danses et de fitness, travail-
lant a la fois le cardio, la coordination, la mémorisation et
le renforcement musculaire... le tout sous forme de choré-
graphies se répétant de semaine en semaine sur une période
donnée.

Si le premier cours est souvent difficile, les progres appa-
raissent tres vite ! Lidée est de se défouler tous ensemble,

de se dépenser, et ce, toujours dans la bonne humeur ! m

Passion et partage

Agenda 2023
Soirée dansante
le 1° avril 2023

a la Salle des Fétes
de Restigné

i+, RENSEIGNEMENTS

lepasdedanse37140@gmail.com
www.facebook.com/pasdedanse.restigne37

Présidente : Brigitte ROY
0781505070

(Photos d'illustration)

BULLETIN MUNICIPAL DE RESTIGNE / AVRIL 2023/ 23



RESTIGNE, SA DYNAMIQUE

[ LOISIRS |

Le Club des Loisirs
de L'Esprit

Rien de mieux qu’une partie de scrabble pour se déconnecter

du quotidien ! Que vous soyez débutant ou confirmé, tout
le monde peut jouer au scrabble duplicate. Contrairement au
scrabble classique, vous ne jouez pas contre un adversaire...
mais pour vous. Vous voulez tester une partie ? nous serons
heureux de vous accueillir lors d’une séance. Retrouvez-nous
les lundis a 20 h a la Salle des Associations de Restigné. m

:-l-: RENSEIGNEMENTS

Patricia Brenon -
02 47 97 42 45 ou 06 38 45 07 67
e-mail : cle-restigne@orange.fr

LES
AUTRES

ASSOS

lubd
LeC H
Deéguustat?on 8 TU tt I

Retrouvez toutes les
informations sur :

club.degustation@free.fr Ecole de musique : vous avez I'Ame

Contact : Frédéric Roche musicale et souhaitez apprendre la

Tél. 02 47 97 33 51 pratique d’un instrument, n’hési-

Les Amis des Ecuries tez plus et contacter ’association

du Vignoble : TUTTI =

Contact : Audrey Bossard ".F' RENSEIGNEMENTS

Tél. 06 32 62 75 78 L :
. Marion Robineau

La Cabane Rose: 06 77 53 24 72

Contact : Madeline

Boisseau

Tél. 06 62 82 41 20

Amicale des
Chasseurs :

Contact : Gérard Nicier
Tél. 02 47 97 36 50

Association Chasse | MUSIQUE_
de Bel Air: L,Arbre L’Aven"-

Contact : Jean Frangois
Demont

[ ]
Tél. 098074 91 00 Association des parents d’éleves M u S I C a I
La Maison du Terroir : -
Contact : Monique Galbrun "4 RENSEIGNEMENTS
Tél. 02 47 97 33 24 o 4, RENSEIGNEMENTS

Sandra Cartier

06 82 21 40 00 Guillaume Lemeur

02 47 97 01 58
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| FORME |
Gymnastique
volontaire

Apres une bonne saison 2021-2022 malgré les contraintes
sanitaires, cette année est encore meilleure grace au dy-
namisme de notre animatrice Fabienne, la fidélité de nos
adhérents ainsi que la confiance accordée par les nouveaux
venus. 137 personnes participent aux cours au moins une
fois par semaine (Tabata-training, Step, Gym Douce, Gym
Active, Gym Seniors et Gym Juniors). Les cours sont éga-
lement ouverts aux messieurs qui sont toujours les bien-
venus. N’hésitez pas a nous rejoindre pour la prochaine
saison. m

:-l-: RENSEIGNEMENTS

Contacts Isabelle Nizou, présidente
06 18 68 67 79

Fabienne Delepine, Animatrice

06 08 90 12 18

Les Mamies

Lecture

Les années se suivent et les enfants ne
rateraient pas une séance avec les Mamies
Lecture de Restigné.

Accueillis par une équipe de bénévoles
tous les mercredis de 15 h 30a 17 h, (sauf
pendant les vacances scolaires), il leur est
proposé une lecture a voix haute et une
activité créatrice. m

:-l-] RENSEIGNEMENTS

Lydie Lorieux
02 47 36 99 42
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COMITE DE JUMELAGE

Restigné / Jandrain-Jandrenouille

Trois manifestations organisées par le
Comité de Jumelage de Restigné ont eu
lieu en 2022.

- Le 5 mars 2022, notre traditionnelle
soirée paella dansante n‘ayant pu se tenir
en raison des contraintes sanitaires, une
paellaaemporter a été organisée. Une pe-
tite centaine de menus a été commandée.
- Le week-end du 19 au 22 aoit 2022,
notre voyage a Jandrain-Jandrenouille a
eu lieu et ce sont 43 personnes du Comi-
té de Jumelage de Restigné qui se sont
rendues en Belgique.

Le voyage aller a été ponctué d'une pause
déjeuner a Valenciennes et de la visite du
parc du Chateau d’'Hélécine.

Les retrouvailles du vendredi soir, apres
un report d’'une année pour raisons sa-
nitaires, ont été émouvantes. La soirée
s'est prolongée autour d’'un pain/saucisse
et d’'un verre de pétillant offert par la
commune de Orp-Jauche sur la place de
Restigné a Jandrenouille.

Le samedi matin une visite de I'’Abbaye de
Maredsous avait été organisée. Un repas
en commun pris au sein de ’'Abbaye a été
I'occasion de déguster biere et fromage
affinés sur place. Aprés un apres-midilibre
en famille, tout le monde s'est retrouvé
a la Salle de la Tannerie a Jandrain pour
un généreux buffet campagnard. De quoi
reprendre des forces avant un blind test
qui a su mettre I'ambiance dans la salle,
tout comme la soirée DJ qui a suivi.
Une visite du musée de la Cavalerie de
Jandrain était programmeée le dimanche
matin. A midi, retour & la Salle de la Tanne-
rie pour les discours officiels et échanges
de cadeaux entre le bourgmestre Hugues
GHENNE et le Maire Christine HASCOET
d'une part, et entre les deux présidentes
des Comités de Jumelage d'autre part,
Michele SAUSSOQIS pour la Belgique et
Nathalie VALLEE pour la France.
Aumoment de I'apéritif, en dégustant des
boudins verts et des champignons farcis
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des confréries des Mougneux d'Vet'trep
et Champignons de Folx les Caves nous
ont été servis, en présence de la fanfare
de ORP. Nous avons ensuite tous profi-
té d'un excellent banquet. En soirée, un
« buffet fromages » était proposé pour
qui avait encore un petit creux !

Le retour a sonné le lundi matin a 9 h.
Une halte au Lion de Waterloo a ravi les
jumelés qui ont fait le voyage en bus.
En 2024, les deux jumelages se retrou-
veront a Restigné afin de féter ensemble
les 50 ans. Une grande féte se prépare !
- Le 27 novembre 2022 a eu lieu
I'apres-midi récréative « Jeux de Socié-
té » ala Salle des Fétes de Restigné. Entre
2 parties, petits et grands ont apprécié
crépes et boissons chaudes. m

i+, RENSEIGNEMENTS

Nathalie VALLEE
02 47 96 90 54

AGENDA 2023

- Soirée paella dansante le
11 mars 2023 a la Salle des Fétes
de Restigné

- Aprés-midi récréative « jeux de
société » a la Salle des Fétes de
Restigné : 26 novembre 2023
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L'Amicale de Péche

Pour la saison 2022 I'’Amicale de péche a procédé a un gros
rempoissonnement ; nous avons aleviné I'étang avec 1,1 tonne
de gardons, 150 kg de carpes et cette année pour l'ouverture
de la péche, fin mars, nous avons procédé a un lacher de truites
afin de satisfaire nos amis pécheurs. Les tarifs étaient de 10 €
pour les jours de péche a la truite, pour le reste de la saison la
carte a la journée était a 6,50 € et la demi journée 4,50 €. En
2022 nous avons aussi ouvert I'étang pour la péche a la carpe
de nuit les derniers week-ends des mois d'avril a septembre ;
quelgues beaux spécimens ont été pris, la plus grosse carpe
faisait 18 kg et bien sr, comme le veut le no-kill, toutes les
prises ont été remises a I'eau !

La sécheresse de 2022 faisait craindre un risque de forte mor-
talité de la faune piscicole en raison des chaleurs excessives
et du possible manque d’'oxygénation de I'eau. Heureusement
ce ne fOt pas le cas, I'6tang s'étant toujours maintenu a un
niveau convenable. Aux cours des mois d'octobre, novembre
et décembre |'étang a été ouvert a la péche aux carnassiers
uniguement. Jeunes et moins jeunes ont pu passer d'agréables
journées et les prises ont été tres nombreuses ; seuls les bro-
chets ont répondu a I'appel des pécheurs, les black-bass et les
perches ayant décidé de passer leur chemin.

Au cour de I'assemblée générale 2022, le bureau de I'Amicale

de péche du Grand Etang a été Iégérement modifié, M.MIGNOT
Jean-Claude, apres 32 ans de bons et loyaux services passés au
sein de la société (depuis la création de I'association), a décidé
de quitter I'amicale et de céder sa place de trésarier, merci a
lui pour toutes ces années de dévouement.

L'étang est ouvert a la péche tous les jours, du mois de mars
jusqu'a fin septembre, les cartes sont vendues sur place, il y
a toujours une personne de permanence pour vous accueillir,
vous renseigner sur la faune piscicole et la reglementation de
la péche au grand étang. m

7
&, RENSEIGNEMENTS

Hervé Raimbault

07 61 43 36 45
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Comité des Fétes

Apres deux années sans manifestation, nous avons eu le plaisir de
nous retrouver lors de nos fétes organisées au cours de 'année.
Quel bonheur !

CHALLENGE
SAINT VINCENT

Le Comité des Fétes organise dans le jeu de Cercle de Boules
de Fort « Les Amis du Breton », le challenge Saint Vincent
rassemblant des sociétaires et des habitants de la commune. Par
tirage au sort, des doublettes sont formées, composées d’un joueur
expérimenté et d’un débutant. 26 doublettes ont participé a ce
challenge convivial. Apres deux mois de compétition, la finale,
tres disputée, a eu lieu le vendredi 25 mars 2022. L’équipe de
Frangois NERON et Cédric GERVAIS I’a emporté par 12 a7 sur
celle de Stéphane LE COCGUEN et Christiatn DEVAUD. Apres
la remise des coupes et des récompenses, joueurs et spectateurs
ont partagé le verre de 'amitié.

Vous &tes habitant de la Commune et non sociétaire, mais vous
étes intéressé(e) pour participer a ce challenge, n’hésitez pas a
contacter la société de Boule de Fort « les Amis du Breton » au
02 47 97 49 73 ou appeler au 02 47 97 77 14. Les inscriptions
se font courant novembre.

SOIREE CABARET

La revue Dana Rev, composée d’artistes passionnés, est revenue
présenter son spectacle le samedi 23 avril. Cette troupe de cabaret
nous a entrainés dans un show de deux heures dansé et chanté
en direct. Cette soirée, qui a connu un vif succes dans une salle
comble, s’est cloturée par un bal dans une folle ambiance.

Vous voulez de nouveau passer une bonne soirée, réservez la date
du 22 avril 2023. Le groupe « Trio’Live Show Cabaret », composé
de deux chanteurs, une chanteuse, trois danseuses, présentera
un spectacle « Musique d’hier, souvenirs d’aujourd’hui », avec
un final « voyage autour du monde ». Cette soirée se cloturera
par une partie dansante chantée en direct, accompagnée de trois
danseuses.

Le diner spectacle et bal : 35 € (boissons non comprises). Places
limitées.

RESTIGNE EN FETE

La féte de ’été organisée par le Comité des Fétes et I’Amicale des
Sapeurs Pompiers du Lane, le 23 juillet 2022 a été une réussite,
avec une météo tres favorable.

« Moules frites » et la traditionnelle « choucroute » étaient servies
aux convives.

Le groupe Bazic Orchestra de Brain-sur-Allonnes a animé le repas,
la soirée s’est poursuivie avec un bal animé par un D]J.
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SAINT BRICE

Notre traditionnelle Saint Brice s’est déroulée le 13 novembre

2022 avec une météo exceptionnelle, rarissime pour une Saint
Brice. De nombreux exposants ont pris place tot le matin dans
les rues principales. Les visiteurs nombreux ont déambulé tout
au long de la journée.

Le Comité des Fétes, est bien entendu, ouvert a tous ! Si vous
n’étes pas encore bénévole, rejoignez-nous.

Ce message s’adresse notamment aux nouvelles générations, a
qui il revient de poursuivre et développer cette belle aventure.
Mais vous pouvez aussi nous rejoindre pour vous investir sur un
évenement particulier ou simplement pour donner un « coup
de main » ! m

4, RENSEIGNEMENTS

Sophie Legoff
02 479777 14

AGENDA 2023

- Samedi 22 avril : Spectacle animation « Trio’Live
Show Cabaret »

- Samedi 22 juillet : Restigné en féte « Moules
Frites, Choucroute »

- Dimanch novembre : Saint Brice
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Les Sapeurs-Pompiers du Lane

Année 2022 :

Au 31 décembre 2022 : Les effectifs sont de
21 Sapeurs-Pompiers Volontaires (SPV) et
deux infirmieres (ISP). Le centre a effectué
267 interventions (dont 19 pour le chef
de groupe, 55 pour les infirmieres et deux
CMIR).

Huit Jeunes Sapeurs-Pompiers (JSP)
encadrés par sept animateurs SPV et un
préparateur physique bénévole.

Les médaillés et les promus a la Sainte
Barbe 2022 :

Thibault Gavel a recu la médaille de bronze
pour 10 années de service

Tony Proust a regu la médaille d’argent
pour 20 années de service

Tony Proust et Anthony Landry promus
Sergent-Chef

Emmanuel Edelin et Steve Gervais promus
Caporal

Erwan Loyau, Paulin Cheminade, Raphaél
Galbrun, Ethan Samson promus 1% classe
Les recrues :

Au 1 juin 2022 : Ethan Samson

Les véhicules du Centre :
Camion-Citerne Rural (CCR) : feux
d’espaces naturels, de batiments, sac de
secours, accident voie publique
Véhicule Tous Usages (VIU) : sac de
secours, lot tempéte, opérations diverses,
transport de personnels

Véhicule Léger (VL) : formation, transport
de personnel, interventions chef de groupe,
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infirmieres.

Véhicule Poste Médical Avancé (VPMA) :
plan Nombreuses Victimes, soutien
logistique

Le centre de Secours a été doté, au mois
de juillet, d’un CCR en remplacement
du CCRL.

Le corps départemental a été distingué
pour actes de courage et de dévouement
et, de ce fait, tout Sapeur-Pompier
appartenant au SDIS 37 est autorisé a
porter la fourragere. Cette distinction a
¢été remise a chaque Sapeur-Pompier du
centre par notre chef de centre.

Les Sapeurs-Pompiers du Lane ont renforcé
les collegues du Maine et Loire lors des
feux de foréts de cet été et ont tenu des
gardes postées, en centre de secours, en
juillet et aotit, au Véron, a Cléré les Pins
et au Lane tout en assurant la disponibilité
du centre pour les autres interventions.
Ils ont continué a se former, 8 manceuvrer
pour maintenir leurs compétences et ont
réalis¢ 450 heures de formation.

La mutualisation des sections des Jeunes
Sapeurs-Pompiers (JSP) du Lane et de
Bourgueil s’est poursuivie permettant aux
jeunes d’apprendre ensemble.

Les résultats sportifs de cette année :
Paulin Cheminade et Philippe Galbrun
(vétéran) se sont qualifiés pour les
championnats de France 2022 a Lamotte

Beuvron

Au championnat départemental de
rencontre athlétique, le triathlon benjamine
(demi-fond + lancer de balle + multibonds),
en individuel, Elya Gervais 4eme, Mérédith
Bournand 5¢, et par équipe Le Lane a
fini 1.

En junior, sur 100 m, Ethan Samson s’est
classé 1¢.

Ces trois JSP ont été qualifiés pour le
championnat régional de rencontres
athlétiques de Bourges, le 14 mai 2022
et ont représenté le SDIS 37. m

Fe
"4 CONTACTS

Chef de centre : Lieutenant Frédéric Richer
Président Amicale : Adjudant Gilles Rosalie

Le Centre du Lane
recrute

Vous souhaitez des informations
pour devenir Sapeur-Pompier
Volontaire ou Jeune Sapeur-
Pompier (entre 11 et 16 ans),
présentez-vous le vendredi soir
a partir de 19 h au Centre de
Secours du Lane, 12 rue des
Chevaliers a Restigné. Il y aura
un Sapeur-Pompier pour vous
accueillir et vous renseigner.



SUN

RECETTE ET PARTAGE

Ingrédients :

* 1 poularde
fermiére de 1,6 a
1,8 kg coupées en
morceaux

* 3 échalotes grises

* 1 gousse d’ail

* 2 tomates

* 2 verres de cidre
brut

* 3 cuilleres a soupe
d’huile

+ 100 g de beurre

* 1 bonne cuillére a
soupe de farine

* 2 cuilleres a soupe
de creme fraiche

* 250 g de
champignon frais

* 1 citron

* Sel, poivre

(AY

-S|

7
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_ Poularde
a la tourangelle

pour 4 personnes

Préparation :

Faites dorer les morceaux de volaille
salés et poivrés dans une cocotte avec
du beurre.

Retournez-les pour gu’ils aient une
coloration uniforme. Lorsqu'ils sont
bien dorés, couvrez le récipient et
laissez cuire 20 a 25 minutes.

Des la fin de la cuisson, retirez les
morceaux et réservez-les au chaud.
Enlevez la presque totalité du fond
de cuisson.

Ajoutez les échalotes et la gousse d'ail
hachées, les tomates pelées, épépinées
et coupées en morceaux. Ajoutez la
farine et une noix de beurre frais. Faites
cuire en remuant avec une fourchette
pendant une minute.

Ajoutez les deux verres de cidre
brut et laissez réduire de moitié.
Complétez avec la creme fraiche et
laissez réduire encore un peu. Rectifiez
I'assaisonnement, si nécessaire.

A part, préparez un fond de cuisson
pour les champignons avec un verre
d'eau, le jus d'un demi-citron et une
pincée de sel.

Versez-y les champignons finement
découpés, et faites-les cuire a couvert.
Incorporez le tout a la sauce de la
volaille.

Dressez la volaille sur un plat et nappez
avec la sauce. m
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MACONNERIE - TAILLE DE PIERRE
RAVALEMENT DE FACADE
Neuf et rénovation

1 rue du Fréne - 37140 BENAIS
Tél.02479804 11
zuliani-entreprise@orange.fr

L’EAU EST
A L'ORIGINE DE TOUT
OMN NE S'Y service cllentéle
0244710550 @
CONSACRERA
2 = D 2ah/24 T
JAMAIS A MOITIE. PR S
MR ERLIF. COMm
- = saur

(;I:\ﬁEGRET )

Chauffage - Climatisation - Salle de bains

26 Spécialiste économie d’énergie

+ Pompes a chaleur - air eau - air air
- Chaudieéres a granulés
- Poéles a granulés

ZA de Benais - 37140 Benais
02 47 970 970

www.sarltregret.com

MFR-CFA

_,..--"‘

" .55_ 4 BOURGUEIL

O

Internat possible des
(e dimanche soir

27 avenue Reimlingen
37140 Bourgueil

Renseignements :

mfr.bourgueil@mfr.asso.fr
02 47 97 71 56

ESPACE FUNERAIRE LEYLAVERGNE
2 AGENCES A VOTRE ECOUTE

AGENCE DE BOURGUEIL AGENCE DE GHINON
8, rue de Bretagne Rue de 1'Dlive
37140 BOURGUEIL 37500 CHINON

Tél. 02 47 58 46 37 Tél 02 47 93 02 93

PREVOYANCE

OBSEQUES

MARBRERIE FLEURS ET ORNEMENTS

EEEN
ESPACE FUNERAIRE LEYLAVERGNE

B @ cuntact@pf leylavergne.com

L ru;u 3. P et s b\ 20 34 0058 22 111
¥ e "-« 458 T Pars Cacex (8

UNE EQUIPE
A VOTRE SERVICE

HYPER (U) sourgueir 2575

de 8h30 a 20h

Wiisiien: emmmomn WPHI0 gryrrereem




